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GRAND PRIX DE SKI DE FOND
DE LA VALLEE DE CHAMONIX MONT-BLANC

Dimanche 12 janvier 2020

Lieu : Désert Blanc — Les Bois

1 départ : 9 h0O (ouverture de la piste 8h30)

Style : Course individuel Skate U 15 > Sénior

Biathlon U12 > U14 (2006 a 2008)

Pour le biathlon, chaque club devra de prévoir 1 personne pour nous aider au pas de tir.
Parking limité: pensez au covoiturage !

Catégories et distances

FILLES GARCONS
u12-U13-U14 3 km 3 km
u15 5km 5 km
u17 5km 7,5 km
U20 - Séniors 5km 10 km
Charte fartage:

- U12>U15: LF
- U17et+:HF

Essai de tir U12 (avec appui) a partir de 9h30 puis U13 et U14 (avec brassards).

Ordre de départ :

1% départ a 9h00 : U15 a sénior

Biathlon U12 a U14 : 11h00

Proclamation des résultats et remise des prix sur place a I'issue de la course.

Toutes les inscriptions doivent étre transmises avant le vendredi 10 janvier a 15h (aucune inscription passée
ce délai) sur Web FFS.

Tous les coureurs doivent étre en possession de leur licence FFS.

PETITE RESTAURATION SUR PLACE (hot dogs, crépes, boissons chaudes...)

Nous vous rappelons que le montant des inscriptions est de 3€ pour les U12 a U15 et de 6€ pour les autres
catégories. Réglement en chéque uniquement au retrait des dossards

En comptant sur votre participation, et avec nos salutations sportives !



